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Os limites da analise ergonomica do trabalho centrada
na identificacao de riscos biomecanicos

Resumo

Este trabalho objetiva discutir uma analise ergondmica do trabalho em um setor hospitalar
especifico a Central de Material e Esterilizacdo. Do ponto de vista metodoldgico apresentamos o
procedimento de mapeamento integrado da zona de trabalho. Embora a metodologia adotada
tenha produzido bons resultados descritivos da atividade de trabalho, seus achados evidenciam as
dificuldades da propria etiologia das DORT, abrindo uma discussao dos limites da analise guiada
unicamente pela identificagdo de riscos biomecanicos. Aponta-se como indica¢ao a busca de

identificacdo de estratégias compensatorias e suas dificuldades de efetivacdo em situacdo real.
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